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Masque Modelant Visage (100 min.) - € 120,00

•	 Trattamento dermomodellante in grado di agire efficacemente contro ogni inestetismo.
•	 A skinmodelling treatment that acts effectively against all imperfections.
•	 Eine hautmodellierende Behandlung, die wirksam gegen alle Unvollkommenheiten wirkt.

Massaggio viso liftante (25 min.) - € 50,00 
Lifting facial massage - Lifting-Gesichtsmassage

•	 Manualità specifiche che agiscono in profondità sulla muscolatura interna ed esterna del viso 
tonificando, rinforzando e distendendo i principali muscoli del viso.

•	 Specific techniques that work deeply on the internal and external muscles of the face, toning, 
strengthening and relaxing the main facial muscles.

•	 Spezielle Handgriffe, die tief in die innere und äußere Gesichtsmuskulatur eingreifen und die 
wichtigsten Gesichtsmuskeln straffen, stärken und entspannen.

Skin Pulse - Anti-Age (50 min.) - € 95,00; (75 min.) - € 110,00

•	 Il trattamento che rivitalizza la pelle, interviene sui segni dell’invecchiamento e sull’opacità 
della pelle. Skin Pulse è un’esperienza straordinaria che combina una pulizia, 
esperte tecniche di massaggio e cure personalizzate per un profondo rilassamento.

•	 This treatment revitalises the skin, targeting the signs of ageing and dullness. 
Skin Pulse is an extraordinary experience that combines cleansing, expert massage techniques 
and personalised care for deep relaxation.

•	 Die Behandlung revitalisiert die Haut, wirkt den Zeichen der Hautalterung entgegen 
und lässt die Haut wieder strahlen. Skin Pulse ist ein außergewöhnliches Erlebnis, 
das eine Reinigung, fachkundige Massagetechniken und individuell abgestimmte 
Pflegebehandlungen für eine tiefe Entspannung vereint.

trattamenti speciali VISO | GESICHT | FACE



trattamenti speciali VISO | GESICHT | FACE
Skin Biosis (50 min.) - € 90,00
Idratante per pelli sensibili  |  Moisturiser for sensitive skin  |  Feuchtigkeit für empfindliche Haut.

•	 Ripristina la luminosità della pelle facendola rinascere grazie ad armoniose tecniche di massaggio, 
abbinate all’uso dei principi attivi idratanti, leviganti e nutrienti.

•	 Restore your skin’s radiance and revitalize it through harmonious massage techniques combined with 
moisturizing, smoothing, and nourishing active ingredients.

•	 Stellt die Ausstrahlung der Haut wieder her und lässt sie dank harmonischer Massagetechniken, 
kombiniert mit feuchtigkeitsspendenden, glättenden und pflegenden Wirkstoffen, 
wieder aufblühen.

Trattamento occhi (45 min.) - € 50,00
Eye contour treatment  |  Augenbereich-Behandlung

•	 Questo trattamento agisce sulla zona sensibile del contorno occhi levigando linee sottili e 
rughe. Il contorno occhi è delicato e tende a gonfiori e cerchi scuri, motivo per cui ha bisogno 
di una trattamento speciale che donerà al tuo contorno occhi un aspetto pieno, giovane ed 
energizzato, ben idratato e radioso. 

•	 This treatment targets the delicate eye area, smoothing out fine lines and 
wrinkles. The eye area is delicate and prone to puffiness and dark circles, 
which is why it needs special care to give your eyes a plump, youthful and 
revitalised appearance, leaving them well-hydrated and radiant.

•	 Diese Behandlung wirkt auf die 
empfindliche Augenpartie ein und glättet 
feine Linien und Falten. Die Augenpartie ist 
empfindlich und neigt zu Schwellungen und 
dunklen Ringen. Deshalb benötigt sie eine 
spezielle Pflege, die Ihrer Augenpartie ein 
pralles, jugendliches und belebtes Aussehen 
verleiht – gut durchfeuchtet und strahlend.



Trattamento Detox 
(50 min.) - € 60,00
•	 Ideale per ogni tipo di pelle. Grazie al metodo Maria Galland, elimina cellule morte e 
impurità. La pelle ritrova freschezza e una sensazione di profonda purificazione.

 •	Ideal for all skin types. Thanks to the Maria-Galland method, it removes dead skin cells and 
impurities. The skin is left feeling refreshed and deeply cleansed.

 •	Ideal für jeden Hauttyp. Dank der Maria-Galland-Methode werden abgestorbene 
Hautzellen und Unreinheiten entfernt. Die Haut gewinnt ihre Frische zurück und fühlt 
sich tiefgehend gereinigt an.

Bloom of Love - After Sun  
(50 min.) - € 90,00

•	 Un’esperienza floreale che risveglia la pelle e 
i sensi. La maschera con petali di fiordaliso, 
imbevuta di siero potente, arricchita con 
un complesso illuminante al giglio, aiuta a 
uniformare l’incarnato. Perfetto dopo una 
giornata di sole.

•	 A floral experience that revitalises the skin 
and awakens the senses. A mask infused with 
cornflower petals and a potent serum, enriched 
with a brightening lily complex, helps to even out 
the complexion. Perfect after a day in the sun.

•	 Ein blumiges Erlebnis, das Haut und Sinne 
belebt. Die mit Kornblumenblütenblättern 
angereicherte Maske ist mit einem 
hochwirksamen Serum getränkt und enthält 
einen aufhellenden Lilienkomplex, der für 
einen ebenmäßigen Teint sorgt. Ideal nach 
einem Tag in der Sonne.



Masque modelant corpo (60 min.) - € 80,00

•	 La manualità esperta prepara la pelle a ricevere i principi attivi del trattamento stesso. 
La masque modelant viene applicata con una tecnica precisa, diventa un involucro solido che 
permette alla pelle di catturare i principi attivi per un effetto a lungo termine.

•	 Skilled manual techniques prepare the skin to absorb the treatment’s active ingredients. 
The modelling mask is applied using a precise technique, forming a firm layer that allows the skin 
to capture the active ingredients for a long-lasting effect. 

•	 Durch die geschickte Handarbeit wird die Haut darauf vorbereitet, die Wirkstoffe der Behandlung 
aufzunehmen. Die Modelliermaske wird mit einer präzisen Technik aufgetragen und bildet eine 
feste Hülle, die es der Haut ermöglicht, die Wirkstoffe aufzunehmen, um eine langanhaltende 
Wirkung zu erzielen.

trattamenti speciali CORPO | KÖRPER | BODY



Rituale Hammam (70 min.) - € 80,00

•	 Un rituale che ci porta indietro nel tempo fino agli antichi Egizi. 
Si effettua una pulizia profonda con un guanto di seta e cotone per eliminare le cellule morte. 
Successivamente un “savonage” con sapone nero puro e un massaggio rilassante.

•	 A ritual that takes us back in time to the ancient Egyptians. A deep cleanse is performed 
using a silk and cotton glove to remove dead skin cells. This is followed by a ‘savonage’ 
using pure black soap and a relaxing massage.

•	 Ein Ritual, das uns in die Zeit der alten Ägypter zurückversetzt. Zunächst erfolgt 
eine gründliche Reinigung mit einem Handschuh aus Seide und Baumwolle, 
um abgestorbene Hautzellen zu entfernen. Anschließend folgt ein „Savonage“ 
mit reiner schwarzer Seife und eine entspannende Massage.

Peeling hydranutritivo (50 min.) - € 70,00

•	 Peeling ai sali di Bretagna con massaggio. Rimuove delicatamente lo strato superficiale 
di cellule morte, stimolando la rigenerazione cutanea per una pelle visibilmente più luminosa.

•	 Breton salt scrub with massage. Gently removes the surface layer of dead skin cells, 
stimulating skin regeneration for visibly brighter skin.

•	 Peeling mit bretonischen Salzen und Massage. Entfernt sanft die oberste Schicht abgestorbener 
Hautzellen und regt die Hauterneuerung an - für eine sichtbar strahlendere Haut.



Rituale gambe leggere (50 min.) - € 75,00

Light legs ritual 
Ritual für leichte Beine

•	 Trattamento rassodante e drenante con effetto crio, 
ideale per gambe leggere e toniche. Il bendaggio, abbinato 
a fiale drenanti e massaggio finale, dona un’immediata 
sensazione di freschezza e benessere. 

•	 A firming and draining treatment with a cooling effect, ideal for 
light, toned legs. The wrap, combined with draining ampoules 
and a final massage, provides an immediate sensation of 
freshness and well-being.

•	 Straffende und entwässernde Behandlung mit Kühleffekt, 
ideal für leichte und straffe Beine. Die Bandage, kombiniert mit 
entwässernden Ampullen und einer abschließenden Massage, 
sorgt für ein sofortiges Gefühl von Frische und Wohlbefinden.

Maximilian special  (70 min.) - € 90,00

•	 Questo trattamento inizia con una delicata esfoliazione del corpo. A seguire un impacco nutriente al miele 
e un massaggio distensivo al viso e al cuoio capelluto, per concludersi con un massaggio relax nutriente 
con il pregiato olio d’oliva di Malcesine.

•	 This treatment begins with a gentle body exfoliation. This is followed by a nourishing honey wrap and 
a soothing massage of the face and scalp, concluding with a relaxing, nourishing massage using fine 
Malcesine olive oil. This treatment begins with a gentle body exfoliation. This is followed by a nourishing 
honey wrap and a soothing massage of the face and scalp, concluding with a relaxing, nourishing 
massage using fine Malcesine olive oil.

•	 Diese Behandlung beginnt mit einem sanften Körperpeeling. Anschließend folgt eine pflegende 
Honigpackung sowie eine entspannende Massage von Gesicht und Kopfhaut, bevor die 
Behandlung mit einer wohl- tuenden, pflegenden Massage mit dem erlesenen Olivenöl aus 
Malcesine abgerundet wird.



massaggi speciali CORPO | KÖRPER | BODY

Massaggio sportivo (50 min.) € 85,00 
Deep tissue massage - Sport-Dekontraktionsmassage

•	 Trattamento di manipolazione, per sciogliere la muscolatura e 
le contrazioni del corpo in profondità.

•	 Manipulation treatment, to relax the muscles and and body contractions in depth.
•	 Manipulationsbehandlung, um die Muskeln und Körperkontraktionen in der Tiefe zu entspannen.

Massaggio antistress (50 min.) - € 70,00 
Anti-stress massage - Anti-Stress-Massage

•	 Massaggio che rilassa grazie alla diminuzione del ritmo cerebrale ai livelli di alfa o teta, che 
favoriscono la rigenerazione cellulare con miglioramento delle nostre capacità intuitive e creative, 
allunga la muscolatura, migliora la mobilità articolare, elimina ristagni di sangue, linfa e liquidi 
interstiziali, rallenta il processo di invecchiamento potenzia il sistema immunitario, ottimo umore e 
nuova energia, sblocco diaframmatico grazie ad una respirazione profonda.

•	 Massage that relaxes thanks to a decrease in the brain’s rhythm to alpha or teta levels that 
promote cell regeneration with improvement of our intuitive and creative abilities, 
stretches muscles, improves joint mobility, eliminates blood, lymph and interstitial 
fluid stagnation, slows down the ageing process, boosts the immune system, 
excellent mood and new energy, diaphragmatic release thanks to deep 
breathing.

•  Entspannungsmassage, die durch eine Senkung des 
Gehirnrhythmus auf Alpha- oder Teta-Niveau die 
Zellregeneration mit Verbesserung unserer intuitiven und 
kreativen Fähigkeiten fördert, die Muskeln dehnt, die 
Beweglichkeit der Gelenke verbessert, die Stagnation von 
Blut, Lymphe und Zwischenzellflüssigkeit beseitigt, den 
Alterungsprozess verlangsamt, das Immunsystem stärkt, 
für gute Laune und neue Energie sorgt, das Zwerchfell 
durch tiefe Atmung entlastet.



Hot stone massage (50 min.) - € 75,00 
•	 Le pietre calde vengono appoggiate sul corpo per trattare 
diverse sintomatologie e disturbi, sciogliere le tensioni e 
rigidità muscolari sfruttando il potere del calore.

•	 The hot stones are placed on the body to treat various symptoms 
and ailments, release muscle tension and stiffness by harnessing 
the power of heat.

•	 Die heißen Steine werden auf den Körper gelegt, um 
verschiedene Symptome und Beschwerden zu behandeln, 
Muskelverspannungen und Steifheit zu lindern, indem die 
Kraft der Wärme genutzt wird.

Massaggio 
all’olio d’oliva (50 min.) - € 70,00
Olive oil massage - Olivenöl-Massage

•	 Massaggio rilassante con olio d’oliva locale con azione 
nutriente anche per le pelli più sensibili.

•	 Relaxing massage with local olive oil with nourishing 
action for even the most sensitive skin.

•	 Entspannende Massage mit lokalem Olivenöl 
mit nährender Wirkung auch für die empfindlichste Haut.

Thai oil massage (50 min.) - € 75,00
•	 È una tecnica olistica rilassante. Caratterizzato da movimenti 
lenti, fluidi e avvolgenti, scioglie le tensioni muscolari.

•	 It is a relaxing holistic technique. Characterised by slow, fluid 
and enveloping movements, it relieves muscle tension.

•	 Ganzheitliche Entspannungstechnik. 
Durch langsame, fließende und einhüllende Bewegungen 
löst sie Muskelverspannungen. 



Massaggio al cuoio capelluto, 
al viso, alle spalle e alla cervicale    (50 min.) - € 70,00 
Head, face, shoulder and neck massage 
Kopf-, Gesicht-, Schulter- und Halsmassage

•	 Un piacevole massaggio che stimola la circolazione del sangue alla testa e la ricrescita dei capelli, 
rende il viso più rilassato e garantisce un’azione antistress profonda.

•	 A soothing massage that stimulates blood circulation to the scalp and promotes hair regrowth, 
leaving the face feeling more relaxed and providing deep stress relief.

•	 Eine wohltuende Massage, die die Durchblutung des Kopfes und das Haarwachstum anregt, 
das Gesicht entspannt und für eine tiefgehende Stresslinderung sorgt.



Foot massage 
(25 min.) - € 50,00

•	 Trattamento rilassante per i piedi e la parte 
inferiore delle gambe; usa una forma leggera di 
digitopressione che ha effetti su tutto il corpo.

•	 A relaxing treatment for the feet and lower legs; it 
uses a gentle form of acupressure that has an effect 
on the whole body.

•	 Entspannende Behandlung für Füße und 
Unterschenkel; dabei wird eine sanfte Form 
der Akupressur angewendet, die sich auf den 
gesamten Körper auswirkt.

Relax per la schiena
(25 min.) - € 45,00
Back relaxation 
Rückenentspannung

•	 Massaggio parziale
•	 Partial massage

•	 Teilmassage



ALTRI SERVIZI 
Other services 
Andere Leistungen

MANICURE	 €	 23,00

MANICURE + SEMIPERMANENTE	 €	 50,00

PEDICURE	 €	 30,00

PEDICURE + SEMIPERMANENTE	 €	 50,00

SMALTO	 €	 5,00
Nail polish · Nagellack

RIMOZIONE SMALTO SEMIPERMANENTE	€	 15,00 
Semi-permanent nail polish removal  
Entfernen von semipermanentem Nagellack	

FRENCH SMALTO	 €	 5,00 
French manicure · French nails	
FRENCH SMALTO SEMIPERMANENTE 
Semi-permanent french manicure  
Semipermanente French nails	 €	 15,00

DEPILAZIONE 
Depilation 
Haarentfernung

GAMBA COMPLETA	 €	 30,00 
Complete leg - Ober- und Unterschenkel

MEZZA GAMBA	 €	 20,00 
Half leg - Unterschenkel

ASCELLE O INGUINE	 €	 10,00 
Armpit or groin - Achsel oder Bikinizone

VISO	 €	 10,00 
Face - Gesicht 

RITOCCO SOPRACCIGLIA	 €	 10,00 
Eyebrow retouch - Augenbrauen zupfen



A DISPOSIZIONE 
DEI NOSTRI GENTILI CLIENTI INOLTRE

In addition, the following is available 
to our valued guests

Außerdem stehen unseren 
geschätzten Gästen zur Verfügung

SAUNA E BAGNO TURCO (SU PRENOTAZIONE)
SAUNA AND TURKISH BATH (UPON RESERVATION) 

SAUNA UND TÜRKISCHES BAD (NACH RESERVIERUNG)

PALESTRA
FITNESS ROOM 
FITNESSRAUM

DOCCE EMOZIONALI
EMOTIONAL SHOWERS 

SINNESDUSCHEN

JACUZZI





I  -  37018 Malcesine · VR · Val di Sogno
Tel. +39 045 7400317

www.hotelmaximilian.com 
info@hotelmaximilian.com

Lago di Garda · Gardasee · Lake Garda
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